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  PO:   přes: bulka, máslo, džem, čaj s mlékem, ovoce  1a, 7     
          o: polévka dýňová      1a, 7 
                               filé zapečené se sýrem, bramborová kaše, kompot 1a, 3, 4, 7                 
                      svač: chléb, pomazánkové máslo, mrkev, čaj   1a, 7   
                                                                                               
  ÚT: přes: loupák, kakao, ovoce     1a, 3, 7   
                            o: polévka jáhlová      1a, 9  
                                špagety po boloňsku                1a, 3, 7                                                     
                      svač: rohlík, máslo, plátkový sýr, zelenina, čaj  1a, 7   
      
  ST: přes: bulka, špenátová pomazánka, mléko, ovoce  1a, 3, 7 
                            o: polévka s játrovou rýží     1a, 3, 7, 9 
                                vepřové poděbradské maso, houskový knedlík  1a, 7, 9                                                                
                       svač: chléb, máslo, šunka, zelenina, čaj   1a, 7  
                    
  ČT: přes: mléko, čokoládové kuličky, ovoce   1a, 7   
                            o: polévka s těstovinou     1a, 7, 9  
                      hovězí ptáček s rýží     1a, 3, 7 
              svač: chléb, máslo, paštika, zelenina, čaj   1a, 7   
        
  PÁ: přes: chléb, pomazánka z olejovek, bílá káva, ovoce  1a, 4, 7 
                            o: kulajda       1a, 3, 7 
                                žemlovka s jablky, ovocné mléko   1a, 3, 7   
                       svač: obložená bulka, zelenina, čaj    1a, 7  

         
       

    
  

   
 

 
 

 


